
Lampenfieber?

Gefühl von Unsicherheit?

Angst vor Präsentationen?

Workshop 

FIT für die Präsentation

 Was macht eine gute Präsentation aus?

 Was ist Lampenfieber und wie gehe ich damit um?

 Wie wirke ich beim Präsentieren?

 Wie setze ich Körpersprache richtig ein?

Freitag, 8. November 2019, 09-16 Uhr

Anmeldung via prof-studierendenberatung@uni-mainz.de
Anmeldeschluss ist Dienstag, der 5. November 2019

Förderkennzeichen: 01PL12055


